
第50回 豊島区民陸上競技大会   第58回 豊島区中学校陸上競技大会

競 技 時 間

平成22年9月23日（木・祝）
国立霞ヶ丘競技場

9:00 中学(1.2年)女子 １００ｍＨ 2組（決勝TR）

10 中学(３年)女子 １００ｍＨ 2組（決勝TR）

15 中学(１年)男子 １００ｍＨ 2組（決勝TR） 9:40 中学(３年)女子 走幅跳 （Aピット） 12名

25 中学(2.3年)男子 １１０ｍＨ 3組（決勝TR） 中学(1.2年)男子 走幅跳 （Bピット） 20名

35 小学(1.2.3年)男子 ８００ｍ 決勝

40 小学(4.5.6年)男子 ８００ｍ 2組（決勝TR）

55 小学(1～3年/4～6年)女子 ８００ｍ 決勝 9:50 中学(３年)男子 砲丸投 17名

10:00 大学・高校男子 １５００ｍ 2組（決勝TR） 中学(1.2年)女子 走高跳 9名

20 一般男子 １５００ｍ 決勝 中学(３年)女子 走高跳 8名
（30未満、30以上、40以上、50以上、60以上）

一般・高校女子 走高跳 1名

30 小学男子 ４×１００ｍＲ 決勝

35 小学女子 ４×１００ｍＲ 決勝

40 中学(1.2年)女子 ８００ｍ 決勝

45 中学(３年)女子 ８００ｍ 決勝

50 中学(共 通)男子 ８００ｍ 2組（決勝TR） 10:50 中学(1.2年)男子 走高跳 10名

11:00 大学・高校女子 ２００ｍ 決勝

05 中学(共 通)女子 ２００ｍ 3組（決勝TR） 11:00 中学(３年)男子 走幅跳 （Aピット） 17名

15 中学(共 通)男子 ２００ｍ 3組（決勝TR） 中学(1.2年)女子 走幅跳 （Bピット） 15名

25 小学(5.6年)女子 １００ｍ 4組（決勝TR） 一般・高校女子 走幅跳 （Bピット） 2名

35 小学(5.6年)男子 １００ｍ 4組（決勝TR） 中学(３年)女子 砲丸投 13名

45 大学・高校男子 １００ｍ 予選（7組上位8TR）

12:00 大学・高校女子 １００ｍ 予選（2組上位8TR）

05 中学(１年)女子 １００ｍ 3組（決勝TR） 12:15 一般・大学男子 砲丸投 3名

15 中学(１年)男子 １００ｍ 5組（決勝TR） 高校男子 砲丸投 7名

30 中学(２年)女子 １００ｍ 3組（決勝TR）

40 中学(２年)男子 １００ｍ 6組（決勝TR） 12:45 中学(３年)男子 走高跳 13名

55 中学(３年)女子 １００ｍ 3組（決勝TR）

13:05 中学(３年)男子 １００ｍ 6組（決勝TR）

20 小学(3.4年)女子 １００ｍ 2組（決勝TR） 13:15 小学（5,6年）女子 走幅跳 （Aピット） 22名

25 小学(3 4年)男子 １００ｍ 5組（決勝TR） 小学（5 6年）男子 走幅跳 （Bピット） 9名

トラック フィールド

25 小学(3.4年)男子 １００ｍ 5組（決勝TR） 小学（5,6年）男子 走幅跳 （Bピット） 9名

40 小学(1.2年)女子 ５０ｍ 3組（決勝TR）

50 小学(1.2年)男子 ５０ｍ 4組（決勝TR） 13:30 中学(1.2年)男子 砲丸投 19名

14:05 一般・大学・高校男子 ５０００ｍ 決勝
（30未満、30以上） 14:00 一般･大学・高校男子 走高跳 3名

30 中学(共通)男子 ４００ｍ 2組（決勝TR）

40 一般（30歳未満）男子 １００ｍ 決勝 14:30 小学（1,2)(3,4)女子 走幅跳 （Aピット） 29名

一般（30歳以上）男子 １００ｍ 決勝 小学（1,2)(3,4)男子 走幅跳 （Bピット） 31名

一般（40歳以上）男子 １００ｍ 決勝

一般（50歳以上）男子 １００ｍ 決勝 14:45 中学(1.2年)女子 砲丸投 13名

55 大学・高校男子 １００ｍ 決勝 大学・高校女子 砲丸投 1名

大学・高校女子 １００ｍ 決勝

15:00 中学(１年)男子 １５００ｍ 決勝

10 中学(２年)男子 １５００ｍ 2組（決勝TR）

25 中学(共 通)女子 １５００ｍ 決勝 15:30 一般・大学・高校男子 走幅跳 （Aピット） 18名

35 中学(共通)男子 ３０００ｍ 決勝　　※同時ｽﾀｰﾄ

35 一般・大学・高校女子 ３０００ｍ 決勝

55 一般・大学・高校男子 ４００ｍ 4組（決勝TR）

16:10 中学(１年)女子 ４×１００ｍＲ 決勝

15 中学(１年)男子 ４×１００ｍＲ 2組（決勝TR）

25 中学(２年)女子 ４×１００ｍＲ 2組（決勝TR）

35 中学(２年)男子 ４×１００ｍＲ 2組（決勝TR）

45 中学(共通)女子 ４×１００ｍＲ 2組（決勝TR）

55 中学(共通)男子 ４×１００ｍＲ 2組（決勝TR）

17:05 高校・一般女子 ４×１００ｍＲ 決勝

10 一般・大学・高校男子 ４×１００ｍＲ 決勝

（◆競技終了予定　17:15）

◎競技役員および中体連の受付は100mフィニッシュ側ゲートで行います。
◎各中学校の補助生徒は8:00に、本部前にお集まり下さい。
◎区民大会の受付（プログラム・ナンバーカード配布）は100mスタート側ゲートで行います。


