
9:00 中 女 1500ｍ 4組

9:30 中 男 1500ｍ 9組

10:30 中 女 200ｍ 14組 9:30 中 男 走幅跳

10:55 中 男 400ｍ 6組 10:00 中 男 砲丸投 1組 22名

11:20 中 女 100mＨ 5組 10:00 中 女 走高跳

11:40 中 男 110mＨ 6組

12:00 中 1 女 100ｍ 3組 11:30 中 男 走幅跳 11:30 中 男 砲丸投 2組 22名

12:10 中 2 女 100ｍ 31組

13:00 中 3 女 100ｍ 25組 11:30 中 女 走幅跳

13:40 中 1 男 100ｍ 2組 13:30 中 女 砲丸投 1組 28名

13:45 中 2 男 100ｍ 37組 12:30 中 男 走高跳

14:45 中 3 男 100ｍ 29組

15:40 中 女 800ｍ 9組 14:00 中 女 走幅跳 15:00 中 女 砲丸投 2組 27名

16:25 中 男 800ｍ 6組

16:50 中 女 4×100mＲ 13組

17:45 中 男 4×100mＲ 10組

《 競技終了予定 １８：２０ 》

◎都合により日程が変更になる可能性があります。当日のプログラムでご確認の上、アナウンス等にもご注意下さい。

25名

第 1 日目

1組Aピット　30名
2組Bピット　29名

３組Aピット　40名

第14回豊島区春季陸上競技会 兼　第26回豊島区中学校陸上競技選手権大会

競　技　日　程 

トラック 跳 躍 投てき

(平成23年5月3日・4日　江東区夢の島競技場)

１組Bピット　40名

２組Aピット　39名
３組Bピット　40名

５　月　３　日　（火・祝）　　※中学男女　　開門予定8：15（Ｂゲート）

1組Aピット　40名
2組Bピット　40名



第14回豊島区春季陸上競技会 兼　第26回豊島区中学校陸上競技選手権大会

競　技　日　程 

(平成23年5月3日・4日　江東区夢の島競技場)

9:00 一 高 女 1500ｍ ２組

9:20 一 高 男 1500ｍ ４組

9:50 一 高 女 400ｍ ２組 10:00 一 高 女 走高跳 14名 10:00 高　　　男 砲丸投 9名

10:00 一 高 男 400ｍ 11組 10:00 一 高 男 走幅跳

10:40 一 高 女 100mＨ ２組

10:50 一 高 男 110mＨ 2組 11:30 小学男女 走幅跳 10:45 一 高 女 砲丸投 8名

11:00 一 高 女 100ｍ 14組

11:35 一 高 男 100ｍ 43組 11:30 一 高 男 走高跳 11名

13:10 小 学 男 100ｍ 3組 11:30 一 男 砲丸投 7名

13:20 小 学 女 100ｍ ４組

13:35 一 高 女 400mＨ 1組 13:00 一 高 男 やり投 19名

13:45 一 高 男 400mＨ 3組

14:00 一 高 女 800ｍ 2組 13:30 一 高 女 走幅跳

14:10 一 高 男 800ｍ 5組 14:30 一 高 女 やり投 １６名

14:35 小 学 男 800ｍ １組

14:40 小 学 女 800ｍ １組

14:45 一 高 女 200ｍ 6組

15:00 一 高 男 200ｍ 22組

15:50 中 男 200ｍ １２組

16:15 中 男 3000ｍ 2組

16:45 小 学 男 4×100mＲ １組

16:50 小 学 女 4×100mＲ １組

16:55 一 高 女 4×100mＲ ４組

17:15 一 高 男 4×100mＲ 6組

17:40 一 高 男 5000ｍ ２組

《 競技終了予定 1８：２０ 》

◎都合により日程が変更になる可能性があります。当日のプログラムでご確認の上、アナウンス等にもご注意下さい。

トラック 跳 躍 投てき

５　月　４　日　（水・祝）　　※小学生・高校生・一般　　開門予定8：15（Ｂゲート）

第 2 日目

1組Aピット　１６名
2組Bピット　１６名

1組Aピット　２３名
2組Bピット　２２名

男1組Aピット　１７名
女2組Bピット　１６名


