
第５７回豊島区民駅伝大会開催案内 
主 催：豊 島 区 体 育 協 会 

豊島区中学校体育連盟 
共 催：豊 島 区 
主 管：豊 島 区 陸 上 競 技 協 会 
後 援：東 京 陸 上 競 技 協 会 

 

◇日 時   平成2１年 １２月 １３日（日） 雨天決行 午前9 時集合 

（一般男子・壮年男子・混  成）10 時00 分 発 走 

（中学男子・中学女子・一般女子）10 時30 分 発 走 

 

◇集 合 場 所   皇居、桜田門（地下鉄有楽町線桜田門駅下車） 

 

◇コ ー ス   皇居、桜田門（出発・中継・決勝点）～馬場先門～坂下門～竹橋～乾門～半蔵門～桜田門 

（周回コース 1 人一周 約5,000ｍ  中学生と一般女子の部 半周 約2,500ｍ） 

 

◇参 加 資 格   区内在住・在勤・在学の方で編成したチーム   学生は学連登録者を除く 

 

◇チーム編成  監督1 人（監督は選手を兼ねてよい）、競技者5 人（中学生と一般女子の部は6 人）、補欠1 人 

 

（１）一般男子の部（大学生・高校生を含む）  （２）一般女子の部（大学生・高校生を含む） 

（３）壮年男子の部（４０歳以上）       （４）混成の部（男性・女性混成で編成されたチーム） 

（５）中学生男子の部             （６）中学生女子の部 

＊補欠選手は正選手が故障又は、病気の場合、本人に代わり正選手の区間に限り走ることができる。 

 

◇表   彰   （１）１位から３位までに賞状と賞品を贈ります。 

（２）各区間の最高タイムを記録した者には、賞状と賞品を贈ります。 

 

◇参 加 費   １チーム２，５００円    中学生２，０００円 

一度、納入された参加費につきましては理由にかかわらず返金いたしません。 

 

◇申 込 み  ＊ 平成 2１年 １１月 ３０日（月）までに所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ郵送または

持参して下さい。参加費は下記の口座へ払込み（払込手数料は申込者負担）、払込確認後申込完

了 
              【申込先（郵送および直接持参）】 〒170‐8422 豊島区東池袋1－18－1  
                                   学習・スポーツ課 スポーツ振興ｸﾞﾙｰﾌﾟ 宛 
                                ※「豊島区民駅伝大会申込書在中」と明記のこと 
              【払込先】   豊島区陸上競技会 

【払込口座】  ゆうちょ銀行 口座記号 ００１９０－６   口座番号 ７２５７５５ 
                        豊島区陸上競技協会       

＊ 申込用紙については豊島区公式ホームページ（http:www.city.toshima.tokyo.jp/） 

イベント情報・スポーツ欄で10 月15 日以降ダウンロードできます。    

 

◇監督者会議   日 時  平成2１年 １２月 ３日（木）    午後6 時30 分～ 

       会 場  生活産業プラザ  ５階 グループ活動室 

＊競技者等の変更がある場合は、監督会議にて提出してください。それ以外の変更は

認めません。 

 

◇注意事項（１）参加者（監督・競技者・応援者等）は、役員・警察官の指示に従い事故防止に努めてください。 

（２）ナンバーカードは主催者側で用意します。競技終了後、お持ち帰りください。 

（３）伴走は一切禁止します。 

（４）競技中の事故については、応急処置はしますが、以後の責任は負いません。 

（５）出場選手は監督の責任において医師の診断を受け、健康管理に留意してください。 

（６）タスキは必ず右肩より左脇にかけてください。 

（７）大会当日は、駐車場がないため自動車での来場はできません。 

 

【申込・詳細】  豊島区陸上競技協会   

担当：池亀 太郎（いけかめ たろう） 電話・FAX 3917-7736 

学習・スポーツ課   電話3981-1334 FAX3981-3069 


